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Vertiefung Medizinische Grundlagen 

Chirurgie 2: Orthopädie / Trau-
matologie 
Klinische Fachspezialisten/innen auf der Chirurgie müssen im Alltag Pa-
tienten kompetent auf Operationen vorbereiten können und perioperativ 
begleiten, die postoperative Überwachung sicherstellen und beurteilen, 
sowie Risikofaktoren und Komplikationen erkennen und adäquat handeln 
können. Dieser Kurs bietet die Gelegenheit die chirurgischen Grundla-
gen im Bereich Orthopädie und Traumatologie zu repetieren und zu ver-
tiefen 

Datum 
Vorbereitungsauftrag: ab ca. 4 Wochen vor Kursdatum 
Donnerstag, 15. September 2022, 09.15 – 16.30 Uhr  
Samstag, 26. August 2023, 08.30 - 15.30 Uhr
Nachbereitung bis 7 Tage nach Kursdatum 

Zielpublikum 
Klinische Fachspezialisten/innen, Assistenzärzte/ärztinnen (frische Studienabgänger), Fachpersonen 
aus Gesundheitsberufen (BSc. /HF), die sich mit der Thematik vertieft befassen wollen, bzw. die 
Thematik repetieren wollen und in ihrer Arbeitspraxis mit chirurgischen Patienten zu tun haben.  

Ziele 
Die Teilnehmenden 
- haben Grundkenntnisse der Anatomie des Bewegungsapparates.
- kennen die Fraktureinteilung und deren Versorgungskonzepte.
- kennen die Grundbegriffe und Behandlungsprinzipien von Mehrfachverletzten. 
- kennen die Basics der Behandlung der häufigsten Band- und Sehnenverletzungen.
- kennen die Krankheitsbilder der häufigen degenerativen Gelenkserkrankungen. 
- kennen die Grundprinzipien der prothetischen Versorgung der grossen Gelenke.
- kennen Nachbehandlungsschemata und die unterschiedlichen Hintergründe.
- kennen den postoperativen Ablauf und die häufigsten Komplikationen auf der Station, sowie die

weiteren Betreuungsmöglichkeiten der Patienten. 



 

Inhalte  
Die Teilnehmenden können vorgängig Fragen aus Ihrer Praxis einreichen und so den Inhalt mitgestal-
ten. Mögliche Inhalte sind:  
- Traumatologie und Orthopädie 
- Anatomie des Bewegungsapparates 
- Frakturlehre 
- Frakturversorgung 
- Politrauma 
- Postoperative Konzepte 
- Anschlussversorgung nach Hospitalisation 
- Nachkontrollkonzepte bei Frakturbehandlung 
- Sehnenverletzungen 
- Degenerative Erkrankungen des Bewegungsapparates und Arthrose 
- Prothetik 

 

Methodik 
Flipped Classroom: 
- Umfangreicher Vorbereitungsauftrag mit Fällen und Fragestellungen sowie der Möglichkeit, 

eigene Fragestellungen vorgängig einzureichen 
- Schriftliche Nachbereitung der Fälle für die ganze Gruppe 
- Erstellen von MC Fragen 
 

Abschluss 
Kursbestätigung «Chirurgie 2: Orthopädie/Traumatologie», anrechenbar an Modul 1 CAS Klini- 
sche Fachspezialistin/Klinischer Fachspezialist, wenn die schriftliche Prüfung bestanden wurde. 
Ab 2023 zählt der Kurs zum Modul 1 CAS Klinische Fachspezialisten Advanced. 
 

Kosten 
CHF 250.– 
CHF 350.– ab 2023 
 

Dozentin 
Dr.med. Katharina Reinisch, KSW Winterthur 
 

Anmeldung 
Die Anmeldung erfolgt unter zhaw.ch/gesundheit/weiterbildung 
 

Kontakt 
Priya Mühlheim 
+41 58 934 63 79, weiterbildung.gesundheit@zhaw.ch 
   

http://www.zhaw.ch/gesundheit/weiterbildung
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