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Datum

Vorbereitungsauftrag: ca. 4 Wochen vor Kursdatum
Daten geméss Webseite

Nachbereitung bis 7 Tage nach Kursdatum

Zielpublikum
Fir Teilnehmende CAS Klinische Fachspezialisten / MAS Physician Associate Skills

Obligatorisch als Auflagemodul fir Gesundheitsberufe mit Abschluss HF (Héhere Fachschule)
Empfohlen fir alle Gesundheitsberufe mit Hochschulabschluss (MSc & BSc)

Interessent:innen mit Abschluss HFP (Héhere Fachpriifung) kénnen mittels Aquivalenzverfah-
ren aufgenommen werden (z.B. Medizinische Praxiskoordinator:innen (MPK), Naturheilprakti-
ker:innen, Medizinische Masseure)

Ziele

Die Absolventinnen und Absolventen:

- erheben eine strukturierte, umfassende und symptomfokussierte Anamnese und Uben sich
in Fragetechniken zu typischen Symptomen, welche in der arztlichen Praxis haufig sind

- fihren die passenden korperlichen resp. klinische Untersuchungen durch

- erstellen eine Dokumentation in arztlicher Fachsprache

- prasentieren die Patientin/den Patienten einem Arzt/einer Arztin, strukturiert und in &rzt-
licher Fachsprache

- kdnnen in arztlicher Delegation konkrete Handlungen tbernehmen, die sowohl im ambulan-
ten als auch im stationdren Behandlungsteam eingesetzt werden

Inhalte

In diesem Modul repetieren und vertiefen Sie Ihre medizinischen Vorkenntnisse. Sie liben
sich im Erstkontakt mit den Patient:innen und in der Symptomerkennung. Anhand haufiger
anzutreffender Symptome werden Schritt fiir Schritt Handlungsablaufe in der korperlichen
Untersuchung und in der Anamnese vermittelt und geiibt. Die praktischen Ubungen finden
unter facharztlicher Supervision statt und Sie prasentieren Ihre Erkenntnisse einem Arzt/
einer Arztin. Sie schatzen die Befunde beziiglich Dringlichkeit ein und beschreiben medizini-
sche und juristische Konsequenzen.


https://www.zhaw.ch/de/gesundheit/weiterbildung/detail/kurs/red-flags-erkennen-symptom-fokussierte-anamnese-und-koerperliche-untersuchung

Themen

- Umfassende und symptomfokussierte Anamnese

- Korperliche Untersuchung: Vorgehen, Ablauf, Untersuchungsmaterialien
- Erkennen von Red Flags

- Strukturiertes Dokumentieren und Rapportieren

- Ansatze des differentialdiagnostischen Prozesses

Methodik

Die Weiterbildung ist berufsbegleitend und nach dem Prinzip des Flipped-Classroom aufge-
baut. Zu jedem Kurstag werden Vorbereitungsauftrage auf der Lernplattform abgelegt und
dienen dazu, sich auf den Unterricht spezifisch vorzubereiten und das vorbestehende Wissen
zu aktualisieren und zu erganzen. Das E-Learning erleichtert das zeitlich und 6értlich flexible
Lernen vor und nach dem Unterricht.

Der Unterricht besteht aus einem theoretischen Input zu jedem behandelten Symptom, er-
ganzt durch weitere Unterlagen. Der Hauptteil des Prasenzunterrichts dient dem Erlernen und
Uben der zu den beschriebenen Beschwerden passenden kérperlichen Untersuchungen.
Das Modul wird mit einer praktischen Prifung (OSCE) und weiteren kleinen Leistungsnach-
weisen abgeschlossen.

Zeitbedarf und Abschluss

Der Aufwand betragt 150 Stunden. Mit dem erfolgreichen Abschluss erwerben
Sie 5 ECTS-Punkte.

Kosten
CHF 2.550—

Dozentin

Dr. med. Rajha M. Pereira, CAS Unternehmensfiihrung UZH
Dr. med. Silvia Faust

Dr. med. Beatrice Pfister

Dr. med. Eleonoara Brunner

weitere Arzte

Anmeldung

Die Anmeldung erfolgt unter zhaw.ch/gesundheit/weiterbildung

Kontakt
Priya Mahlheim
+41 58 934 63 79, weiterbildung.gesundheit@zhaw.ch



http://www.zhaw.ch/gesundheit/weiterbildung
mailto:weiterbildung.gesundheit@zhaw.ch
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