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Klinische:r Fachspezialist:in Basic

Die Berufsbilder im Gesundheitswesen
sind im Wandel. Spezifisch ausgebildete
medizinische Fachleute Gibernehmen
heute immer mehr medizinisch-arztliche
Aufgaben. Gleichzeitig entwickelt sich
eine intensivere klinische Zusammen-
arbeit zwischen den Berufsgruppen.

In der Schweiz ist in den letzten
Jahren die Funktion Klinische:r Fach-
spezialist:in entstanden, neu spricht
man auch von Physician Associates
(PA). Diese erfahrenen Gesundheits-
fachpersonen (ibernehmen von Arzt:in-
nen delegierte klinisch-medizinische
Aufgaben.

Teilnehmer:innen des CAS Klinische:r
Fachspezialist:in Basic eignen sich
vertieftes Wissen in klinisch-medizini-
schen Themen an. Kombiniert mit
praktischer Erfahrung, bauen sie so
ihre Expertise in einem interdisziplina-
ren Kontext auf. Sie lernen, ihre Aufga-
ben im medizinisch-klinischen Bereich,
im Informationsmanagement und in der
Koordination kompetent wahrzunehmen.
Zudem werden im Lehrgang relevante
betriebswirtschaftliche Themen sowie
Aspekte der Kommunikation und
Dokumentation gefestigt. Das CAS kann
zu einem MAS in Physician Associate
Skills ausgebaut werden.

Physician Associate im internatio-
nalen Kontext

Im angloamerikanischen Sprachraum
ist die Funktion Physician Assistant

und Physician Associate seit den
1960er-Jahren, in mehreren EU-Landern
seit etwa zehn Jahren ein etablierter
medizinischer Fachberuf. In Deutsch-
land setzt sich diese Berufsausbildung
auf Fachhochschulniveau zunehmend
durch. Physician Associates sind dem
arztlichen Dienst zugeordnet. Sie
Ubernehmen medizinische Aufgaben in
Delegation und Uben koordinative
Tétigkeiten aus. Dank der neuen Funk-
tion wird die Arzteschaft entlastet, die
sich so auf ihre Kernaufgaben fokussie-
ren kann. Der gezielte Einsatz von
Physician Associates verbessert die
Klinikprozesse, steigert die Betreuungs-
qualitét und bietet einen Mehrwert fur
die Ausbildung von Arzt:innen.

Starker Partner

Die Inhalte des Lehrgangs wurden
gemeinsam mit dem Kantonsspital
Winterthur erarbeitet und werden
laufend optimiert.

mw Kantonsspital
Winterthur



Aufbau und Inhalte

Das CAS 1 Klinische:r Fachspezialist:innen Basic (15 ECTS-Punkte) gliedert sich in

drei Module.

Medizinische Grundlagen

: 5ECTS

Vom Eintritt bis zum :
i Austritt: Information - Kom- :

munikation - Koordination

: 5ECTS

Betriebliche und wirtschaft-
i liche Aspekte - Organisa-
i tion - Administration

: 5ECTS

Folgende Kurse werden

i angeboten:

i - Bildgebende Diagnostik
— Pneumologie

— Labordiagnostik

i — Kiritische Situationen,

i Notfallsituationen

— Schmerzmanagement

i — Kardiologie

i — Pharmakologie

Weitere Kurse zur Vertiefung
: des medizinischen Wissens
i kénnen als Einzelkurstage
besucht werden.

Der Unterricht wird mit dem
Modell des Flipped Class-
rooms gestaltet.

— Gesprache: Assessment,
Aufklarung, Planung,
Beratung, Visite, interpro-
fessionelle Rapporte,
schlechte Nachrichten,
Austritt

- Psychiatrische Krankheits-

bilder im Akutsetting

: — Prasentationstechnik,

Auftrittskompetenz,
Diskussionstechnik
— verbale Deeskalation

: — Situationstraining mit

Schauspieler:innen
— Traumatisierung, emotio-
nale erste Hilfe

— Organisation des

Gesundheitswesens

— Rechtliche und wirtschaft-

liche Aspekte

- Finanzen, Tarife, Garanten,

Abrechnung

- Dokumentation und

Berichterstattung

¢ — Qualitatssicherung

i — Projektmanagement

— Selbstmanagement
— Berufsbild, Rolle,

Kompetenzen, Stellenbe-
schreibung

— Forschung zu Physician

Assistants

¢ - Ethik
- Vertretung des Berufes

und des Gesundheitswe-
sens in der Offentlichkeit




Perspektiven

Ziele

Die Absolvent:innen verfligen Uber die

Grundlagen fir folgende Aufgaben:

— Anamnese und Statuserhebung,
Durchfiihrung von Assessments

— Unterstltzung bei der Diagnosestellung
und Klarung des Behandlungsplanes

— Durchfiihrung von klinisch-medizini-
schen Tétigkeiten

— Erlduterung von Diagnose und Be-
handlungsplan

— Adressatengerechte Weitergabe von
Informationen

— Protokoll- und Berichterstellung

— Durchfiihrung von Patientenvisiten
und Teilnahme an medizinischen
Rapporten und Fachgesprachen

- Ubernahme der Koordinationsfunktion
in interdisziplindren Teams

— Organisation von Verlegungen und
Uberweisungen von Patient:innen

— Massnahmen der Gesundheitsforde-
rung und Pravention

Das CAS 1 Klinische:r Fachspezialist:in
Basic bildet die Grundlage des MAS. Das
CAS 2 Advanced und das CAS 3 Profi-
cient kdnnen im Anschluss absolviert
werden. Der MAS in Physician Associate
Skills besteht aus den drei sowie einer
Masterarbeit. Weitere Infos:

—> zhaw.ch/gesundheit/mas-pa

Methoden

Das CAS bezieht die individuellen

Erfahrungen der Teilnehmer:innen mit

ein. VerknUpfung mit der Praxis wird

durch transferorientierte Lernsituationen

und Methoden geférdert:

— Vorlesungen

- Ubungen und Trainings

— E-Learning, Flipped classroom

— Fallbesprechungen

— Gruppenarbeiten

- Begleitetes und autonomes Selbst-
studium

— Supervision

— Arbeiten in Lernpartnerschaft

— Literaturrecherche

Abschluss

Jedes Modul wird mit Leistungsnach-
weisen abgeschlossen. Je nach Thema
sind schriftliche oder miindliche Prufun-
gen, schriftliche Arbeiten, Fallstudien,
Préasentationen oder Gruppenarbeiten
vorgesehen. Nach erfolgreichem Ab-
schluss samtlicher Leistungsnachweise
wird das Zertifikat «Certificate of Advan-
ced Studies Klinische:r Fachspezialist:in»
ausgestellt.


http://www.zhaw.ch/gesundheit/mas-pa

Facts & Figures

Zielgruppen und Voraussetzungen

Das CAS richtet sich an ausgebildete
Gesundheitsfachpersonen mit mindes-
tens zwei Jahren klinischer Berufs-
erfahrung:

— Bachelor of Science in einem Ge-
sundheitsberuf oder Medizinstudium

— Gesundheitsfachpersonen HF mit
nachtraglichem Titelerwerb (NTE)
oder Zusatzausbildung wie Intensiv-,
Notfall- und Anésthesiepflege,

— Gesundheitsfachpersonen ohne
Hochschulabschluss kénnen im
Rahmen eines Aquivalenzverfahrens
aufgenommen werden.

Arbeitsaufwand

Der Prasenzunterricht findet in Ein- und
Zweitagesbldcken statt, verteilt Gber
ca. ein Jahr. Pro Modul ist mit einem
Arbeitsaufwand von 150 Lernstunden
(davon ca. 1/3 Prasenzunterricht) zu
rechnen. Der Arbeitsaufwand fir das
gesamte CAS betragt 450 Stunden. Die
Module sowie ausgewéhlte Themen aus
Modul | kénnen auch einzeln besucht
werden. Das CAS muss innerhalb von
vier Jahren abgeschlossen werden. Es
wird ein Arbeitspensum von maximal
80% empfohlen.

Kosten

Modul 1 CHF  2750.-
Modul 2 CHF 2750.—
Modul 3 CHF  2750.-
Gesamtes CAS CHF 8250.-
Einschreibegebihr CHF 300.—
Dossierprifung CHF 200.-

Preisdnderungen vorbehalten.

Daten und Anmeldung

—> zhaw.ch/gesundheit/klinischefach-
spezialisten

Kursleitung und Ansprechperson

Anita Manser Bonnard, Leiterin
Weiterbildung Institut fir Public Health
+41 58 934 64 28
anita.manser-bonnard@zhaw.ch

Dr. med. Rajha Pereira

Co-Leitung MAS Physician Associate
Skills

+41 58 934 45 22
rajhamessiasfabrizio.pereira@zhaw.ch


http://zhaw.ch/gesundheit/weiterbildung
http://www.zhaw.ch/gesundheit/klinischefachspezialisten
http://www.zhaw.ch/gesundheit/klinischefachspezialisten

Zurcher Hochschule
fur Angewandte Wissenschaften

Gesundheit
Katharina-Sulzer-Platz 9
Postfach

CH-8401 Winterthur

+41 58 934 63 79
weiterbildung.gesundheit@zhaw.ch
zhaw.ch/gesundheit/weiterbildung
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