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Studieninformation zum Projekt «Smart Toddlers: 

Wie nutzen Eltern ihr Smartphone in der Gegenwart ihres Kleinkindes?» 

(Smart Toddlers: Parental smartphone use, parent-child interaction, and child development 

in the toddler years - an observational longitudinal follow-up study) 

 

 

Sehr geehrte Studienteilnehmerin, sehr geehrter Studienteilnehmer 
 
Gerne möchten wir Sie mit diesem Schreiben über die Studie und den Ablauf der Befragung zur 
oben genannten Studie informieren. 
 
Ziel der Studie 
Mit der Studie wird die elterliche Smartphone-Nutzung und ihr Einfluss auf die Eltern-Kind-Interak-
tion sowie die kindliche Entwicklung im Kleinkindalter beleuchtet. Auf Grundlage der gewonnenen 
Erkenntnisse können wir Eltern hinsichtlich ihres Umgangs mit Smartphones während der frühen 
Kindheit in Zukunft besser beraten. 
 
Ihr Beitrag 
Wir möchten Sie dreimal befragen: Ein erstes Mal im 14. Lebensmonat Ihres Kindes, dann rund ein 
halbes Jahr später und ein letztes Mal, wenn Ihr Kind dreijährig ist. Zur Befragung vorgesehen ist 
zu allen Zeitpunkten ein Fragebogen, der jeweils online ausgefüllt werden kann. Zudem sind beim 
zweiten und dritten Erhebungszeitpunkt zwei kurze Videoaufzeichnungen bei Ihnen zuhause, wenn 
Sie (zum einen die Mutter, zum anderen der Vater) mit Ihrem Kind spielen, vorgesehen. Einige 
Mütter und Väter fragen wir für ein zusätzliches ausführlicheres Interview zunächst um den 14. und 
dann um den 36. Lebensmonat des Kindes an, um einzelne Forschungspunkte zu vertiefen. Diese 
beiden Interviews finden an einem Ort der Wahl statt und werden aufgezeichnet und anschliessend 
transkribiert. 
 
Datenschutz und Vertraulichkeit 
Die erhobenen Daten (Fragebogen, Videos und Interviews) unterliegen der Schweigepflicht und 
den geltenden datenschutzrechtlichen Bestimmungen. Kontaktangaben zu Ihrer Person werden ge-
trennt von den Forschungsdaten verschlossen an der ZHAW aufbewahrt. Auch die Videoaufnahmen 
sind nur dem Forschungsteam zugänglich und werden für keine anderen Zwecke verwendet. Die 
transkribierten Interviews werden durch die Vergabe eines Codes verschlüsselt, das heisst pseu-
donymisiert. Namen und andere Angaben, die einen Rückschluss auf Ihre Person ermöglichen, 
werden ersetzt. Auch aus Veröffentlichungen der Studienergebnisse ist kein Rückschluss auf Ihre 
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Person möglich. Auch bei der Verwendung für eine eventuelle sekundäre Analyse zu einem späte-
ren Zeitpunkt oder für Unterrichtszwecke wird der Schutz (oder die Pseudonymisierung) der per-
sönlichen Daten beibehalten. 
 
Nutzen  
Für Sie als Studienteilnehmende sind weder ein besonderer Nutzen noch Nachteile mit der Teil-
nahme an der Studie verbunden. Wir gehen davon aus, dass Sie daran interessiert sind, einen 
Beitrag zur Beantwortung der oben genannten Fragestellung zu leisten.  
 
Rechte 
Die Teilnahme ist freiwillig. Sie können Ihre Teilnahme jederzeit und ohne Begründung zurückzie-
hen. Die bis dahin erhobenen Daten werden für die Auswertung des Projekts weiterverwendet. 
 
Finanzierung der Studie  
Das Projekt «Smart Toddlers: Parental smartphone use, parent-child interaction, and child develo-
pment in the toddler years - an observational longitudinal follow-up study» wird vom Schweizeri-
schen Nationalfond zur Förderung der wissenschaftlichen Forschung finanziert (www.snf.ch). 
 
Kontaktpersonen 
Bei Fragen können Sie sich jederzeit an die Projektleitung wenden: 
 
Prof. Dr. Agnes von Wyl (Projektleitung) Dr. Michael Gemperle (Projektleitung) 
ZHAW Angewandte Psychologie ZHAW Gesundheit 
Pfingstweidstrasse 96, CH-8037 Zürich  Katharina-Sulzer-Platz 9, CH-8401 Winterthur 
Tel. +41 58 934 84 33 Tel. +41 58 934 64 07 
agnes.vonwyl@zhaw.ch  michael.gemperle@zhaw.ch 
 
 
 
Wir danken Ihnen für Ihr Interesse an unserer Studie und würden uns über Ihre Teilnahme freuen. 
 
ZHAW Projektleitung 

  
Prof. Dr. Agnes von Wyl Dr. Michael Gemperle 
 
  
 

 

 

 

 

 


