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DAS Systemische Beratung und MAS Psychologische Beratung 
 
Ausbildner:innen und Supervisor:innen 
 
Für den Studiengang sind folgende Ausbildner:innen und Supervisor:innen  
vorgesehen: 

Ausbildner:innen 
 
Besewski Julia 
MSc, Dozentin und Psychotherapeutin am IAP im Bereich Klinische Psychologie und 
Psychotherapie. Studium der Betriebswirtschaft an der Hochschule Ravensburg sowie 
Tätigkeit mit Führung im Wirtschaftssektor. Studium der Psychologie an der ZHAW mit 
Schwerpunkt Entwicklung und Persönlichkeit. Weiterführende Ausbildung zur Systemi-
sche Psychotherapie mit kognitiv-behavioralem Schwerpunkt. Beratungstätigkeit im 
Bereich Nachteilsausgleich der ZHAW sowie Therapie und Beratung von Erwachse-
nen, Paaren und Familien am IAP. 
 
Chicherio Ramona 
Dozentin und Psychotherapeutin am IAP im Bereich Klinische Psychologie und Psy-
chotherapie. Studium der psychologie an der Universität Zürich und Postgraduale Wei-
terbildung in Kinder- und Jugendpsychotherapie am IAP Zürich. Therapie und Beratung 
von Kindern, Jugendlichen, jungen Erwachsenen und Familien. 
 
Gehrig Andrea 
Konfliktklärerin und Ordnungstrainerin. Leitende Funktion in der Werbebranche. Aus-
bildung Uni Freiburg in Kommunikationswissenschaften, Betriebswirtschaft und Sozial-
arbeit. Weiterbildung Klärungshilfe, Sexualpädagogik. 
 
Knafla Imke 
Dr. phil., Coach & Supervisorin BSO, Fachpsychologin für Psychotherapie FSP, Studi-
um der Psychologie an der Universität Trier/ Deutschland, Assistenz und Doktorarbeit 
an der Universität Zürich, Weiterbildung Psychotherapie mit interpersonalem und kog-
nitiv-behavioralem Schwerpunk, Leitung Psychologischen Beratungsstelle der ZHAW 
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Kramer Andrea 
MSc, Dozentin und Psychotherapeutin am IAP im Bereich klinische Psychologie und 
Psychotherapie. Studium zur Sekundarlehrerin phil. I an der Universität Zürich und 12-
jährige Lehrtätigkeit in der Stadt Zürich, Studium der Psychologie an der ZHAW mit 
Schwerpunkt Entwicklung und Persönlichkeit, Ausbildung zur klinischen Kinder- und 
Jugendpsychologin am IAP, Therapie und Beratung von Kindern, Jugendlichen, jungen 
Erwachsenen und Familien. 
 
Novoszel Anja 
Diplompsychologin, Weiterbildung zur Systemischen Therapeutin (SG) am ISFT Mag-
deburg, Beraterin von Kindern, Jugendlichen und Eltern im Kontext der Erziehungsbe-
ratung, Lehrbeauftragte der Universität Koblenz, Paar- und Gesundheitscoach in Mag-
deburg (Dr. Kindl-Coaching), Lehrtherapeutin (i.A.) für Systemische Therapie am ISFT 
Magdeburg  
 
Rauch Jan 
Sportpsychologe, Fachliche Schwerpunkte: Sport- und Teampsychologie, Positive 
Psychologie; Teamentwicklung; Übertragung sportpsychologischer Konzepte in die 
Arbeitswelt 
 
Schaefer Benjamin 
Dipl.-Psych., Fachpsychologe für Psychotherapie FSP, MAS Psychotherapie mit inter-
personalem und kognitiv-behavioralem Schwerpunkt, CAS Führungskompetenzen BFH 
 
Scharfenberger Stephan 
Dipl. Supervisor, Coach, Team- und Organisationsentwickler BSO // Dipl. Systemischer 
Therapeut Systemis und Gedap / Diplomierter in Sozialer Arbeit FH 
 
Stoffel Kauflin Ruth 
Dipl. Psychologin FH, SBAP., Associate Certified Coach by the International Coach 
Federation, Weiterbildung in Lösungsorientierter Kurzzeitberatung, Weiterbildungsfo-
rum Basel, ZHAW / IAP Zürich 
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Supervisor:innen 
 
Schär Marcel 
Dr. phil. Psychologe, Studium der Psychologie Universität Fribourg, Assistenz und 
Doktorarbeit Universität Zürich, Weiterbildung in Paarberatung und -therapie Uni Bern, 
Leitung des paarlife (Stresspräventionstraining für Paare), Forschung zu Wirksamkeit 
und Wirkungsweisen von Paarberatung und Paartherapie, Leitung Ausbildungskurse 
zu Paarberatung 
 
Schaefer Benjamin 
Dipl.-Psych., Fachpsychologe für Psychotherapie FSP, MAS Psychotherapie mit inter-
personalem und kognitiv-behavioralem Schwerpunkt, CAS Führungskompetenzen BFH 
 
Scharfenberger Stephan  
Diplomierter in sozialer Arbeit FH, Supervisor, Coach, Teamentwickler und Organisati-
onsberater bso, Diplomierter systemischer Therapeut (Systemis), Atemtherapeut 
 
Stoffel Kauflin Ruth 
Dipl. Psychologin FH, SBAP., Associate Certified Coach by the International Coach 
Federation, Weiterbildung in Lösungsorientierter Kurzzeitberatung, Weiterbildungsfo-
rum Basel, ZHAW / IAP Zürich 
 
 


